
Ez a kérdőív rád vonatkozó kérdéseket tartalmaz. Ebben nincs sem helyes, sem téves válasz. Pontosak azok a válaszok, amelyek
megfelelően jellemeznek téged. 

Ha valamit nem értesz vagy bizonytalan vagy, hogyan kell válaszolni valamely kérdésre, kérhetsz segítséget. 

Válaszaid a többi tanuló válaszaihoz csatlakoztatjuk, hogy megkapjuk az összesített és az átlageredményeket, de ebből a tanuló nevét
nem lehet megállapítani. 

WBIntro1



Milyen az egészségi állapotod?

(Csak egy választ jelölj be)

Kitűnő

Jó

Kielégitő

Rossz

WB150Q01HA01

WB150Q01HA02

WB150Q01HA03

WB150Q01HA04

WB150



Mekkora a testsúlyod?

(Írd be a megfelelő számot)

Kilogramm
WB151Q01HA01

WB151



Milyen magas vagy?

(Írd be a megfelelő számot)

Centiméter
WB152Q01HA01

WB152



Amikor magadra gondolsz, milyen mértékben értesz egyet az alábbi állításokkal?

(Egy-egy sorban csak egy választ jelölj be)

Egyáltalán nem
értek egyet

Nem értek
egyet Egyetértek Teljes mértékben

egyetértek
Erről nincs

véleményem

Tetszik a külsőm

Vonzónak tartom magam

Nem aggaszt a súlyom

Tetszik a testem

Tetszik magamon az öltözékem

WB153Q01HA01 WB153Q01HA02 WB153Q01HA03 WB153Q01HA04 WB153Q01HA05

WB153Q02HA01 WB153Q02HA02 WB153Q02HA03 WB153Q02HA04 WB153Q02HA05

WB153Q03HA01 WB153Q03HA02 WB153Q03HA03 WB153Q03HA04 WB153Q03HA05

WB153Q04HA01 WB153Q04HA02 WB153Q04HA03 WB153Q04HA04 WB153Q04HA05

WB153Q05HA01 WB153Q05HA02 WB153Q05HA03 WB153Q05HA04 WB153Q05HA05

WB153



Milyen gyakran voltak az elmúlt fél évben az alábbi bántalmaid?

(Egy-egy sorban csak egy választ jelölj be)

Ritkán vagy
egyáltalán nem

Megközelítőleg
havonta
egyszer

Megközelítőleg
hetente
egyszer

Hetente
többször Szinte naponta

Fejfájás

Gyomorfájás

Hátfájás

Levertség

Ingerültség vagy düh

Idegesség

Álmatlanság

Szédülés

Zaklatottság

WB154Q01HA01 WB154Q01HA02 WB154Q01HA03 WB154Q01HA04 WB154Q01HA05

WB154Q02HA01 WB154Q02HA02 WB154Q02HA03 WB154Q02HA04 WB154Q02HA05

WB154Q03HA01 WB154Q03HA02 WB154Q03HA03 WB154Q03HA04 WB154Q03HA05

WB154Q04HA01 WB154Q04HA02 WB154Q04HA03 WB154Q04HA04 WB154Q04HA05

WB154Q05HA01 WB154Q05HA02 WB154Q05HA03 WB154Q05HA04 WB154Q05HA05

WB154Q06HA01 WB154Q06HA02 WB154Q06HA03 WB154Q06HA04 WB154Q06HA05

WB154Q07HA01 WB154Q07HA02 WB154Q07HA03 WB154Q07HA04 WB154Q07HA05

WB154Q08HA01 WB154Q08HA02 WB154Q08HA03 WB154Q08HA04 WB154Q08HA05

WB154Q09HA01 WB154Q09HA02 WB154Q09HA03 WB154Q09HA04 WB154Q09HA05

WB154



Milyen mértékben vagy elégedett az alábbiakkal?

(Egy-egy sorban csak egy választ jelölj be)

Ritkán vagy
egyáltalán nem

Nem vagyok
elégedett Elégedett vagyok Teljes mértékben

elégedett

Egészségeddel

Külsőddel

Az iskolában tanultakkal

Barátaiddal

Szomszédjaiddal

Holmiddal

Időtöltésed módjával

Szüleidhez/gyámodhoz való viszonyoddal

Tanáraidhoz való viszonyoddal

Az iskolai életeddel

WB155Q01HA01 WB155Q01HA02 WB155Q01HA03 WB155Q01HA04

WB155Q02HA01 WB155Q02HA02 WB155Q02HA03 WB155Q02HA04

WB155Q03HA01 WB155Q03HA02 WB155Q03HA03 WB155Q03HA04

WB155Q04HA01 WB155Q04HA02 WB155Q04HA03 WB155Q04HA04

WB155Q05HA01 WB155Q05HA02 WB155Q05HA03 WB155Q05HA04

WB155Q06HA01 WB155Q06HA02 WB155Q06HA03 WB155Q06HA04

WB155Q07HA01 WB155Q07HA02 WB155Q07HA03 WB155Q07HA04

WB155Q08HA01 WB155Q08HA02 WB155Q08HA03 WB155Q08HA04

WB155Q09HA01 WB155Q09HA02 WB155Q09HA03 WB155Q09HA04

WB155Q10HA01 WB155Q10HA02 WB155Q10HA03 WB155Q10HA04

WB155



A következő kérdések a jó barátaiddal való viszonyodra vonatkoznak. A jó barátok azok, akikkel mindenről beszélgethetsz, akikre számíthatsz, amikor
segítségre és támogatásra van szükséged.

Hány jó barátod van ebben a pillanatban?

(Írd be a lenti mezőbe a számukat)

WB156Q01HA01

WB156



Hetente hány napot töltesz a barátaiddal közvetlenül a tanítás után?

(Válaszd ki a választ a legördülő menüből)

WB158Q01HA01
Válassz...

WB158



Milyen gyakran beszélgetsz a barátaiddal telefonon, küldesz nekik üzeneteket vagy csevegsz velük a közösségi
hálókon?

(Csak egy választ jelölj be)

Ritkán vagy soha

Naponta

Naponta többször

WB160Q01HA01

WB160Q01HA02

WB160Q01HA03

WB160



Szüleid vagy gyámod elfogadják-e a barátaid?

(Csak egy választ jelölj be)

Nem

Igen, de csak egyeseket

Igen, mindannyiukat

Szüleim nem ismerik a barátaim

WB161Q01HA01

WB161Q01HA02

WB161Q01HA03

WB161Q01HA04

WB161



Milyen könnyű vagy nehéz neked a felsorolt emberekkel a gondjaidról beszélni?

(Egy-egy sorban csak egy választ jelölj be)

Nagyon nehéz Nehéz Könnyű Nagyon könnyű
Nincs ilyen vagy
nem találkozom

velük

Édesapámmal

Édesanyám partnerével

Édesanyámmal

Édesapám partnerével

Fivéremmel/fivéreimmel

Nővéremmel/nővéreimmel

Jó barátaimmal

Tanáraimmal

Más családtagjaimmal

WB162Q01HA01 WB162Q01HA02 WB162Q01HA03 WB162Q01HA04 WB162Q01HA05

WB162Q02HA01 WB162Q02HA02 WB162Q02HA03 WB162Q02HA04 WB162Q02HA05

WB162Q03HA01 WB162Q03HA02 WB162Q03HA03 WB162Q03HA04 WB162Q03HA05

WB162Q04HA01 WB162Q04HA02 WB162Q04HA03 WB162Q04HA04 WB162Q04HA05

WB162Q05HA01 WB162Q05HA02 WB162Q05HA03 WB162Q05HA04 WB162Q05HA05

WB162Q06HA01 WB162Q06HA02 WB162Q06HA03 WB162Q06HA04 WB162Q06HA05

WB162Q07HA01 WB162Q07HA02 WB162Q07HA03 WB162Q07HA04 WB162Q07HA05

WB162Q08HA01 WB162Q08HA02 WB162Q08HA03 WB162Q08HA04 WB162Q08HA05

WB162Q09HA01 WB162Q09HA02 WB162Q09HA03 WB162Q09HA04 WB162Q09HA05

WB162



Amikor szüleidre vagy gyámodra gondolsz, hányszor teszik a felsoroltakat?

(Egy-egy sorban csak egy választ jelölj be)

Szinte soha Néha Szinte mindig

Annyit segítenek nekem, amennyire szükségem van.

Megengedik, hogy olyan dolgokat tegyek, amelyeket szeretek.

Kinyilvánítják, hogy kedvelnek.

Igyekszenek megérteni a problémáim és gondjaim.

Bátorítanak, hogy magam hozzak döntéseket.

Megpróbálnak mindent, amit teszek, ellenőrzésük alatt tartani.

Úgy viszonyulnak hozzám, mintha kisgyerek lennék.

Segítenek, hogy jobban érezzem magam, amikor zaklatott vagyok.

WB163Q01HA01 WB163Q01HA02 WB163Q01HA03

WB163Q02HA01 WB163Q02HA02 WB163Q02HA03

WB163Q03HA01 WB163Q03HA02 WB163Q03HA03

WB163Q04HA01 WB163Q04HA02 WB163Q04HA03

WB163Q05HA01 WB163Q05HA02 WB163Q05HA03

WB163Q06HA01 WB163Q06HA02 WB163Q06HA03

WB163Q07HA01 WB163Q07HA02 WB163Q07HA03

WB163Q08HA01 WB163Q08HA02 WB163Q08HA03

WB163



Milyen gyakran aggódsz családod anyagi helyzete miatt?

(Csak egy választ jelölj be)

Soha

Néha

Gyakran

Állandóan

WB164Q01HA01

WB164Q01HA02

WB164Q01HA03

WB164Q01HA04

WB164



Mikor voltál utoljára jelen a matematika órán az iskolában?

(Csak egy választ jelölj be)

Ma vagy tegnap

Több mint két napja

Több mint egy hete

Soha nem voltam ilyen órán

WB165Q01HA01

WB165Q01HA02

WB165Q01HA03

WB165Q01HA04

WB165



Branching rule

Rule: IF (^WB165Q01HA04 = 1) THEN GOTO ^WB167 ELSE GOTO ^WB166

WB165R01



Milyen volt a legutóbbi matematika óra, amelyen részt vettél az iskolában?

(Egy-egy sorban csak egy választ jelölj be)

Csöppet sem Kissé Eléggé Nagyon

Unalmas volt

Kihívás volt

Zaklató vagy feszült volt

Motiváló vagy ihlető volt

WB166Q01HA01 WB166Q01HA02 WB166Q01HA03 WB166Q01HA04

WB166Q02HA01 WB166Q02HA02 WB166Q02HA03 WB166Q02HA04

WB166Q03HA01 WB166Q03HA02 WB166Q03HA03 WB166Q03HA04

WB166Q04HA01 WB166Q04HA02 WB166Q04HA03 WB166Q04HA04

WB166



Mikor voltál utoljára a magyar nyelv órán az iskolában?

(Csak egy választ jelölj be)

Ma vagy tegnap

Több mint két napja

Több mint egy hete

Soha nem voltam ilyen órán

WB167Q01HA01

WB167Q01HA02

WB167Q01HA03

WB167Q01HA04

WB167



Branching rule

Rule: IF (^WB167Q01HA04 = 1) THEN GOTO ^WB171 ELSE GOTO ^WB168

WB167R01



Milyen volt a legutóbbi magyar órán, amelyen részt vettél az iskolában?

(Egy-egy sorban csak egy választ jelölj be)

Csöppet sem Kissé Eléggé Nagyon

Unalmas volt

Kihívás volt

Zaklató vagy feszült volt

Motiváló vagy ihlető volt

WB168Q01HA01 WB168Q01HA02 WB168Q01HA03 WB168Q01HA04

WB168Q02HA01 WB168Q02HA02 WB168Q02HA03 WB168Q02HA04

WB168Q03HA01 WB168Q03HA02 WB168Q03HA03 WB168Q03HA04

WB168Q04HA01 WB168Q04HA02 WB168Q04HA03 WB168Q04HA04

WB168



Gondolj vissza, hogyan töltötted az iskolában legutóbb a két óra közötti szünetet. Hogy érezted magad?

(Egy-egy sorban csak egy választ jelölj be)

Csöppet sem Kissé Eléggé Nagyon

Boldognak

Magányosan

Idegesen vagy feszülten

Tele energiával

WB171Q01HA01 WB171Q01HA02 WB171Q01HA03 WB171Q01HA04

WB171Q02HA01 WB171Q02HA02 WB171Q02HA03 WB171Q02HA04

WB171Q03HA01 WB171Q03HA02 WB171Q03HA03 WB171Q03HA04

WB171Q04HA01 WB171Q04HA02 WB171Q04HA03 WB171Q04HA04

WB171



Mikor voltál utoljára a barátaiddal szabad idődben házon kívül?

(Csak egy választ jelölj be)

Ma

Tegnap

Több mint két napja

Több mint egy hete

Soha nem voltam szabad időmben házon kívül a barátaimmal

WB172Q01HA01

WB172Q01HA02

WB172Q01HA03

WB172Q01HA04

WB172Q01HA05

WB172



Branching rule

Rule: IF (^WB172Q01HA05 = 1) THEN GOTO ^WB176 ELSE GOTO ^WB173

WB172R01



Hogy érezted magad, amikor barátaiddal utoljára szabad idődben házon kívül voltál?

Egy-egy sorban csak egy választ jelölj be)

Csöppet sem Kissé Eléggé Nagyon

Unalmas volt

Boldog voltam

Ideges vagy feszült voltam

Tele voltam energiával

WB173Q01HA01 WB173Q01HA02 WB173Q01HA03 WB173Q01HA04

WB173Q02HA01 WB173Q02HA02 WB173Q02HA03 WB173Q02HA04

WB173Q03HA01 WB173Q03HA02 WB173Q03HA03 WB173Q03HA04

WB173Q04HA01 WB173Q04HA02 WB173Q04HA03 WB173Q04HA04

WB173



Mikor írtál utoljára házi feladatot vagy tanultad az iskolai leckét?

(Csak egy választ jelölj be)

Ma

Tegnap

Több mint két napja

Több mint egy hete

Soha nem írtam házi feladatot vagy tanultam az iskolai leckét

WB176Q01HA01

WB176Q01HA02

WB176Q01HA03

WB176Q01HA04

WB176Q01HA05

WB176



Branching rule

Rule: IF (^WB176Q01HA05 = 1) THEN GOTO ^WB032 ELSE GOTO ^WB177

WB176R01



Hogy érezted magad, amikor utoljára házi feladatot írtál vagy leckét tanultál?

(Egy-egy sorban csak egy választ jelölj be)

Csöppet sem Kissé Eléggé Nagyon

Unalmas volt

Kihívás volt

Zaklató vagy feszült volt

Motiváló és ihlető volt

WB177Q01HA01 WB177Q01HA02 WB177Q01HA03 WB177Q01HA04

WB177Q02HA01 WB177Q02HA02 WB177Q02HA03 WB177Q02HA04

WB177Q03HA01 WB177Q03HA02 WB177Q03HA03 WB177Q03HA04

WB177Q04HA01 WB177Q04HA02 WB177Q04HA03 WB177Q04HA04

WB177



Az elmúlt egy hétben, hányszor vettél részt az alábbi fizikai tevékenységekben az iskolán kívül?

(Válaszd ki a választ a legördülő menüből)

Mérsékelt fizikai tevékenység, összesen napi 60 perc (pl. séta, lépcsőzés, kerékpározás az
iskoláig, úszás)

Nehéz fizikai tevékenység, összesen napi 20 perc, melytől leizzadsz és lihegsz (pl. futás,
kerékpározás, aerobik, labdarúgás, korcsolyázás, görkorcsolyázás)

WB032Q01NA01
Válassz...

WB032Q02NA01
Válassz...

WB032



Ebben a tanévben hetente átlagban hány napon vettél részt a testnevelés órán?

(Válaszd ki a választ a legördülő menüből)

WB031Q01NA01
Válassz...

WB031



A következő kérdések a tegnapi napodra vonatkoznak.

(Egy-egy sorban csak egy választ jelölj be)

Igen Nem

Mindent összevetve, úgy érzed-e, hogy tegnap elértél valamit?

Tegnap, egész nap tisztelettel viszonyultak-e hozzád?

Tegnap elmosolyodtál-e vagy sokat nevettél?

Tegnap megtanultál-e vagy tettél-e valami izgalmasat?

Volt-e tegnap elegendő erőd hozzá, hogy elvégezd a munkád?

Mindent összevetve, elégedett vagy-e vele, ahogyan a tegnapi napod eltöltötted?

Tipikus volt-e a tegnapi napod?

WB178Q01HA01 WB178Q01HA02

WB178Q02HA01 WB178Q02HA02

WB178Q03HA01 WB178Q03HA02

WB178Q04HA01 WB178Q04HA02

WB178Q05HA01 WB178Q05HA02

WB178Q06HA01 WB178Q06HA02

WB178Q07HA01 WB178Q07HA02

WB178



Köszönjük együttműködésed és a kérdőív kitöltését!

WBEnd01


