
In diesem Fragebogen wirst du zu verschiedenen Aspekten deiner Erfahrungen in der Schule befragt. Es gibt dabei keine „richtigen“ oder „falschen“ Antworten.
Deine Antworten sollten jene sein, die für dich „richtig“ sind.

Du kannst nach Hilfe fragen, falls du etwas nicht verstehst oder nicht sicher bist, wie eine Frage zu beantworten ist.

Bei der Auswertung werden deine Antworten mit den Antworten von anderen Schülerinnen und Schülern verbunden, sodass aus den veröffentlichten Ergebnissen
nicht mehr darauf geschlossen werden kann, welche Antworten du gegeben hast. Deine Antworten werden vertraulich behandelt.
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Hast du während deiner Grundschulzeit die Schule gewechselt?

(Bitte eine Antwort auswählen.)

Nein, ich habe während der gesamten Grundschulzeit die gleiche Schule besucht.

Ja, ich habe einmal die Schule gewechselt.

Ja, ich habe zweimal oder häufiger die Schule gewechselt.

EC031Q01TA01

EC031Q01TA02

EC031Q01TA03

EC031



Hast du seit der 5. Klasse die Schule gewechselt?

(Bitte eine Antwort auswählen.)

Nein, ich habe seit der 5. Klasse die gleiche Schule besucht.

Ja, ich habe einmal die Schule gewechselt.

Ja, ich habe zweimal oder häufiger die Schule gewechselt.

EC032Q01TA01

EC032Q01TA02

EC032Q01TA03

EC032



Hast du eines der folgenden Dinge gemacht, um dich über ein zukünftiges Studium oder Berufsfelder zu informieren?

(Bitte eine Antwort pro Zeile auswählen.)

Ja Nein, nie

Ich habe ein Praktikum gemacht.

Ich habe bei einer Person während der Arbeit hospitiert.

Ich habe eine Jobmesse besucht.

Ich habe mit einem Berufsberater in meiner Schule gesprochen.

Ich habe mit einem Berufsberater außerhalb meiner Schule gesprochen.

Ich habe einen Fragebogen ausgefüllt, um mehr über meine Interessen und Fähigkeiten zu erfahren.

Ich habe im Internet nach Informationen zu Berufen gesucht.

Ich habe an einem organisierten Rundgang in einer weiterführenden Schule teilgenommen (wie z. B.
Realschule, Gymnasium, Hochschule oder berufsbildende Schule).

Ich habe im Internet nach Informationen zu Angeboten über weiterführende Schulen gesucht (wie z. B.
Realschule, Gymnasium, Hochschule oder berufsbildende Schule).

EC150Q01WA01 EC150Q01WA02

EC150Q02WA01 EC150Q02WA02

EC150Q03WA01 EC150Q03WA02

EC150Q04WA01 EC150Q04WA02

EC150Q05WA01 EC150Q05WA02

EC150Q06WA01 EC150Q06WA02

EC150Q07WA01 EC150Q07WA02

EC150Q08WA01 EC150Q08WA02

EC150Q09WA01 EC150Q09WA02

EC150



Wenn du die Möglichkeit hättest, an einem Schüleraustauschprogramm außerhalb deines Landes teilzunehmen, würdest du gerne
teilnehmen?

(Bitte eine Antwort auswählen.)

Ja

Nein

EC160Q01HA01

EC160Q01HA02

EC160



Wie häufig helfen dir folgende Personen bei deinen Hausaufgaben?

(Bitte eine Antwort pro Zeile auswählen.)

Nie oder fast nie Ein paar Mal pro Jahr Etwa einmal pro Monat
Mehrmals pro

Monat
Mehrmals pro Woche

Deine Mutter oder eine andere
Erziehungsberechtigte

Dein Vater oder ein anderer
Erziehungsberechtigter

Deine Brüder oder Schwestern

Andere Verwandte

Andere Person

EC155Q01DA01 EC155Q01DA02 EC155Q01DA03 EC155Q01DA04 EC155Q01DA05

EC155Q02DA01 EC155Q02DA02 EC155Q02DA03 EC155Q02DA04 EC155Q02DA05

EC155Q03DA01 EC155Q03DA02 EC155Q03DA03 EC155Q03DA04 EC155Q03DA05

EC155Q04HA01 EC155Q04HA02 EC155Q04HA03 EC155Q04HA04 EC155Q04HA05

EC155Q05HA01 EC155Q05HA02 EC155Q05HA03 EC155Q05HA04 EC155Q05HA05

EC155



Wie häufig hast du in diesem Schuljahr schon...

(Bitte eine Antwort pro Zeile auswählen.)

Gar nicht
1- oder 2-

mal
3- oder 4-

mal
5-mal und

mehr

...in Biologie geschwänzt?

...in Chemie geschwänzt?

...in Physik geschwänzt?

...in Mathematik geschwänzt?

...in Sport geschwänzt?

...in Deutsch geschwänzt?

...in anderen Fächern geschwänzt?

...Vor- oder Nachmittage (halbtageweise) geschwänzt?

...einzelne Tage geschwänzt?

...mehr als 2 Tage hintereinander geschwänzt?

...nur die erste oder letzte Stunde geschwänzt?

...eine Prüfung/Klassenarbeiten/einen Test geschwänzt?

EC801C01HA01EC801C01HA02EC801C01HA03EC801C01HA04

EC801C02HA01EC801C02HA02EC801C02HA03EC801C02HA04

EC801C03HA01EC801C03HA02EC801C03HA03EC801C03HA04

EC801C04HA01EC801C04HA02EC801C04HA03EC801C04HA04

EC801C05HA01EC801C05HA02EC801C05HA03EC801C05HA04

EC801C06HA01EC801C06HA02EC801C06HA03EC801C06HA04

EC801C07HA01EC801C07HA02EC801C07HA03EC801C07HA04

EC801C08HA01EC801C08HA02EC801C08HA03EC801C08HA04

EC801C09HA01EC801C09HA02EC801C09HA03EC801C09HA04

EC801C10HA01EC801C10HA02EC801C10HA03EC801C10HA04

EC801C11HA01EC801C11HA02EC801C11HA03EC801C11HA04

EC801C12HA01EC801C12HA02EC801C12HA03EC801C12HA04

EC801



Wenn du an deine Klasse denkst: Wie viele Mitschülerinnen und Mitschüler haben in diesem Schuljahr schon geschwänzt?

Anzahl:

EC802C01HA01

EC802



Wie reagiert deine Schule, wenn du unentschuldigt im Unterricht fehlst?

(Bitte alles Zutreffende auswählen.)

Ich schwänze nicht.

Ich werde daran erinnert, dass ich noch eine Entschuldigung meiner Eltern bringen muss.

Meine Lehrerin/mein Lehrer redet mit mir darüber.

Ich muss zur Schulleitung und erklären, warum ich nicht da war.

Es passiert gar nichts.

Die Schule nimmt Kontakt zu meinen Eltern auf.

Ich bekomme eine Strafe.

EC803C01HA01

EC803C01HA02

EC803C01HA03

EC803C01HA04

EC803C01HA05

EC803C01HA06

EC803C01HA07

EC803



Wie viele Tage hast du in diesem Schuljahr wegen Krankheit in der Schule gefehlt?

Anzahl:

EC804C01HA01

EC804



Wie viele Tage hast du in diesem Schuljahr aus anderen Gründen (z. B. Ausfall öffentlicher Verkehrsmittel) Unterricht versäumt, die du
nicht beeinflussen konntest?

Anzahl:

EC805C01HA01

EC805



Im nächsten Teil möchten wir gerne wissen, wie du bist. 
Trage die Antwort ein, die dir spontan als die Richtige erscheint und antworte so ehrlich wie möglich.

Bitte wähle die Antwort aus, die am besten beschreibt, wie du bist.

ECInfo1



Bitte kreuze an, wie sehr jede der Aussagen beschreibt, wie du bist.

(Bitte eine Antwort pro Zeile auswählen.)

Stimmt
überhaupt

nicht

Stimmt eher
nicht

Stimmt
mittelmäßig

Stimmt eher Stimmt völlig

Ich bin gut darin, Versuchungen zu widerstehen.

Es fällt mir schwer, schlechte Gewohnheiten abzulegen.

Ich bin faul.

Ich sage unangemessene Dinge.

Ich tue manchmal Dinge, die schlecht für mich sind, wenn sie mir Spaß machen.

Ich wünschte, ich hätte mehr Selbstdisziplin.

Angenehme Aktivitäten und Vergnügen hindern mich manchmal daran, meine Arbeit zu machen.

Es fällt mir schwer, mich zu konzentrieren.

Ich kann effektiv auf langfristige Ziele hinarbeiten.

Manchmal kann ich mich selbst nicht daran hindern, etwas zu tun, obwohl ich weiß, dass es
falsch ist.

Ich handle oft, ohne alle Alternativen durchdacht zu haben.

Ich lehne Dinge ab, die schlecht für mich sind.

Andere würden sagen, dass ich eine eiserne Selbstdisziplin habe.

EC806C01HA01EC806C01HA02EC806C01HA03EC806C01HA04EC806C01HA05

EC806C02HA01EC806C02HA02EC806C02HA03EC806C02HA04EC806C02HA05

EC806C03HA01EC806C03HA02EC806C03HA03EC806C03HA04EC806C03HA05

EC806C04HA01EC806C04HA02EC806C04HA03EC806C04HA04EC806C04HA05

EC806C05HA01EC806C05HA02EC806C05HA03EC806C05HA04EC806C05HA05

EC806C06HA01EC806C06HA02EC806C06HA03EC806C06HA04EC806C06HA05

EC806C07HA01EC806C07HA02EC806C07HA03EC806C07HA04EC806C07HA05

EC806C08HA01EC806C08HA02EC806C08HA03EC806C08HA04EC806C08HA05

EC806C09HA01EC806C09HA02EC806C09HA03EC806C09HA04EC806C09HA05

EC806C10HA01EC806C10HA02EC806C10HA03EC806C10HA04EC806C10HA05

EC806C11HA01EC806C11HA02EC806C11HA03EC806C11HA04EC806C11HA05

EC806C12HA01EC806C12HA02EC806C12HA03EC806C12HA04EC806C12HA05

EC806C13HA01EC806C13HA02EC806C13HA03EC806C13HA04EC806C13HA05

EC806



Wie oft trifft Folgendes auf dich zu?

(Bitte eine Antwort pro Zeile auswählen.)

Fast nie Manchmal Oft Fast immer

Wenn ich lerne, arbeite ich so fleißig wie möglich.

Wenn ich lerne, arbeite ich auch dann weiter, wenn der Stoff schwierig ist.

Wenn ich lerne, versuche ich mein Bestes zu geben, um mir das Wissen und die Fertigkeiten anzueignen.

Wenn ich lerne, gebe ich mein Bestes.

EC807C01HA01EC807C01HA02EC807C01HA03EC807C01HA04

EC807C02HA01EC807C02HA02EC807C02HA03EC807C02HA04

EC807C03HA01EC807C03HA02EC807C03HA03EC807C03HA04

EC807C04HA01EC807C04HA02EC807C04HA03EC807C04HA04

EC807



Auf den folgenden Seiten möchten wir einige Fragen zu deinem Tages-Rhythmus stellen. Dabei wird nach Angaben zu Tageszeiten
gefragt. Bitte nutze die Dropdown-Menüs, um die Stunden und Minuten der jeweiligen Uhrzeit – im 24 Stunden-Format – anzugeben. Zum
Beispiel für 09:30 Uhr wähle bitte „09“ für Stunden und „30“ für Minuten aus und für 21:30 Uhr (9:30 Uhr abends), wähle bitte „21“ für
Stunden und „30“ für Minuten aus.

ECInfo2



An einem normalen Schultag beginnt meine Schule üblicherweise zur folgenden Uhrzeit:

(Bitte gib die Uhrzeit in Stunden und Minuten an, z. B. 09:30 Uhr als „09“ Stunden und „30“ Minuten.)

Stunden Minuten

EC808C01HA01
Bitte auswählen...

EC808C02HA01
Bitte auswählen...

EC808



An einem normalen Schultag endet meine Schule üblicherweise zur folgenden Uhrzeit:

(Bitte gib die Uhrzeit in Stunden und Minuten an, z. B. 09:30 Uhr als „09“ Stunden und „30“ Minuten.)

Stunden Minuten

EC809C01HA01
Bitte auswählen...

EC809C02HA01
Bitte auswählen...

EC809



Zu meiner Schule gelange ich meistens ...

(Bitte eine Antwort auswählen.)

in einem geschlossenen Fahrzeug (z. B. Auto, Bus, U-Bahn, Straßenbahn).

nicht in einem geschlossenen Fahrzeug (z. B. zu Fuß, mit dem Rad).

EC810C01HA01

EC810C01HA02

EC810



Für den Hinweg zur Schule benötige ich täglich … Minuten.

(Bitte gib die Dauer in Minuten an.)

Minuten
EC811C01HA01

Bitte auswählen...

EC811



Für den Rückweg nach Hause benötige ich täglich … Minuten.

(Bitte gib die Dauer in Minuten an.)

Minuten
EC812C01HA01

Bitte auswählen...

EC812



Wie lange hältst du dich an einem Schultag unter freiem Himmel auf?

(Bitte gib die Dauer in Stunden und Minuten an.)

Stunden Minuten

EC813C01HA01
Bitte auswählen...

EC813C02HA01
Bitte auswählen...

EC813



Wie lange hältst du dich an einem freien Tag unter freiem Himmel auf?

(Bitte gib die Dauer in Stunden und Minuten an.)

Stunden Minuten

EC814C01HA01
Bitte auswählen...

EC814C02HA01
Bitte auswählen...

EC814



An Schultagen gehe ich zur folgenden Uhrzeit ins Bett.

(Bitte gib die Uhrzeit in Stunden und Minuten an. Z. B. 21:00 Uhr als „21“ Stunden und „00" Minuten.)

Bitte denke an normale Schultage – ohne ausfallende Stunden.

Stunden Minuten

EC815C01HA01
Bitte auswählen...

EC815C02HA01
Bitte auswählen...

EC815



Manche Menschen bleiben noch eine Weile wach, wenn sie im Bett liegen, z. B. um noch etwas zu lesen. 
An Schultagen bin ich zur folgenden Uhrzeit bereit einzuschlafen.

(Bitte gib die Uhrzeit in Stunden und Minuten an. Z. B. 21:30 Uhr als „21“ Stunden und „30" Minuten.)

Bitte denke an normale Schultage – ohne ausfallende Stunden.

Stunden Minuten

EC816C01HA01
Bitte auswählen...

EC816C02HA01
Bitte auswählen...

EC816



Um richtig einzuschlafen, brauche ich an Schultagen dann … Minuten.

(Bitte gib die Dauer in Minuten an.)

Bitte denke an normale Schultage – ohne ausfallende Stunden.

Minuten
EC817C01HA01

Bitte auswählen...

EC817



Ich wache an Schultagen zur folgenden Uhrzeit auf.

(Bitte gib die Uhrzeit in Stunden und Minuten an, z. B. 09:30 Uhr als „09“ Stunden und „30“ Minuten.)

Bitte denke an normale Schultage – ohne ausfallende Stunden.

Stunden Minuten Mit oder ohne Wecker?

EC818C01HA01
Bitte auswählen...

EC818C02HA01
Bitte auswählen...

EC818C03HA01
Bitte auswählen...

EC818



Nachdem ich aufgewacht bin, stehe ich an Schultagen nach … Minuten auf.

(Bitte gib die Dauer in Minuten an.)

Bitte denke an normale Schultage – ohne ausfallende Stunden.

Minuten
EC819C01HA01

Bitte auswählen...

EC819



An freien Tagen gehe ich zur folgenden Uhrzeit ins Bett.

(Bitte gib die Uhrzeit in Stunden und Minuten an. Z. B. 21:00 Uhr als „21“ Stunden und „00" Minuten.)

Stunden Minuten

EC820C01HA01
Bitte auswählen...

EC820C02HA01
Bitte auswählen...

EC820



Manche Menschen bleiben noch eine Weile wach, wenn sie im Bett liegen, z. B. um noch etwas zu lesen. 
An freien Tagen bin ich zur folgenden Uhrzeit bereit einzuschlafen.

(Bitte gib die Uhrzeit in Stunden und Minuten an. Z. B. 21:30 Uhr als „21“ Stunden und „30" Minuten.)

Bitte denke an normale freie Tage – ohne Partys oder Ähnliches.

Stunden Minuten

EC821C01HA01
Bitte auswählen...

EC821C02HA01
Bitte auswählen...

EC821



Um richtig einzuschlafen, brauche ich an freien Tagen dann … Minuten.

(Bitte gib die Dauer in Minuten an.)

Bitte denke an normale freie Tage – ohne Partys oder Ähnliches.

Minuten
EC822C01HA01

Bitte auswählen...

EC822



Ich wache an freien Tagen zur folgenden Uhrzeit auf.

(Bitte gib die Uhrzeit in Stunden und Minuten an, z. B. 09:30 Uhr als „09“ Stunden und „30“ Minuten.)

Bitte denke an normale freie Tage – ohne Partys oder Ähnliches.

Stunden Minuten Mit oder ohne Wecker?

EC823C01HA01
Bitte auswählen...

EC823C02HA01
Bitte auswählen...

EC823C03HA01
Bitte auswählen...

EC823



Nachdem ich aufgewacht bin, stehe ich an freien Tagen nach … Minuten auf.

(Bitte gib die Dauer in Minuten an.)

Bitte denke an normale freie Tage – ohne Partys oder Ähnliches.

Minuten
EC824C01HA01

Bitte auswählen...

EC824



In welchen Sprachen machst du meistens Folgendes?

(Bitte alles Zutreffende auswählen.)

(Falls Deutsch deine Muttersprache ist, wähle bitte nur „Deutsch“.)

Deutsch Muttersprache Andere Sprache

Bücher, Zeitschriften oder Zeitungen lesen

Fernsehen oder Filme ansehen

Im Internet surfen

An sozialen Netzwerken teilnehmen (z. B. Facebook® oder Twitter®)

EC825C01WA01 EC825C01WB01 EC825C01WC01

EC825C02WA01 EC825C02WB01 EC825C02WC01

EC825C03WA01 EC825C03WB01 EC825C03WC01

EC825C04HA01 EC825C04HB01 EC825C04HC01

EC825



Besten Dank für deine Mithilfe bei der Beantwortung dieses Fragebogens!

ECEnd01


